
100% recyclable, le PSE est majoritairement utilisé dans le bâtiment (isolants, pièces à 
bancher etc.) et dans les emballages issus de la grande distribution (barquettes 
alimentaires, calages etc.) pour ses propriétés anti-choc et d’isolation thermique. Pourtant, 
en France, il n’existe presque aucune filière de recyclage de cette matière. Ceci est expliqué 
par la faible masse volumique du polystyrène : il prend beaucoup de place malgré son faible 
poids 20kg/m3. Il induit donc des coûts de transport élevés pour peu de poids collecté, ce 

qui freine le développement de cette filière de recyclage. 

Q U E  D E V I E N t  m o n  p o l y s t y r è n e  ?

Sources : ADEME, PSE, ECOPSE

 de PSE sont utilisées en 
France chaque année 

100 000 TONNES 

c’est la part d’air qui 
compose le polystryrène

98%

des emballages ménagers 
en polystyrène mis sur le 
marché sont  recyclés à 

plus d’un tiers.

50%
 de polystyrène sont mises 

sur le marché en France 
chaque année

56 500 TONNES

C’est l’estimation du taux de 
recyclage du PSE 

30% 

d’emballages ménagers en 
PSE sont mis sur le marché 

chaque année

25 000 TONNES
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Le polystyrène collecté par nos soins est 
ensuite acheminé dans notre entrepôt 
où il est broyé et compacté. 

Sous la forme de “pains de polystyrène 
expansé’”, la matière est directement 
conditionnée pour envoi en �lière de 
recyclage. 

Le polystyrène est ensuite lavé et broyé 
en granules. Il est injecté dans divers 
objets, comme des poufs ou des 
oreillers ! 

TÉLÉCHARGER 
LE CYCLE

PLUS D’INFOS :
LEMONTRI.FR

LE RECYCLAGE
DU POLYSTYRÈNE EXPANSÉ (PSE)

01 02 03

https://lemontri.fr/le-recyclage-du-polystyrene-expanse-pse/
https://lemontri.fr/wp-content/uploads/2021/09/Cycle-PSE.pdf

